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病患指導  
 

 
 
 
 
 

1.  
從任何一間 LifeLabs 地
址取得採集器。  
 
 
 
 
 
 
 

2.  
展開衛生紙。  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.  
將衛生紙放置於抽水馬桶
中的水面上。  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  
將糞便排洩在採集紙
﹝衛生紙﹞上。  

 
 

 
 
 
 

5.  
旋轉並提出容器盒的綠
色蓋帽。  
 

 
 
 
 
 
 
6.  
在衛生紙沉入水中之前使用
綠色的採樣棒刮擦糞便樣品
表面。  
 
令糞便樣品完全覆蓋採樣
棒表面帶有溝槽的部分。  
 
如圖所示，僅需採集很少的
糞便樣品。  
 
 
 
7.  
將採樣棒插回至容器盒
中並啪地一聲關上綠色
的蓋帽。  
 
切勿再打開容器盒。  
 
將您的雙手清洗乾淨。  
 
在標籤與申請表上記錄
下採集日期和時間。 
 
 
8.  
使用吸水性紙張﹝如紙巾﹞
將採樣容器盒包裹起來，然
後將其放入夾鏈袋中。  
 
在 7 日內將樣品送回 
LifeLabs。  
 

 


