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Patient Instructions-Chinese 

 
HEMA-SCREEN™II 測試卡片測試卡片測試卡片測試卡片  

使用說明使用說明使用說明使用說明﹝﹝﹝﹝第第第第 1  1  1  1 面面面面﹞﹞﹞﹞     
 
開始使用之前：  
� 不要在月經期內或月經結束後三日內採集檢體；當您患有血痔或血尿時，也不要採集檢體。  
� 繼續保持普通飲食，並按時服用處方藥物。  
� 在糞便採集前三日及糞便採集期間，不要服用維他命 C 

補充劑，每日限定攝入一個柑類水果或半杯柑類水果果汁。  
� 避免服用包含維他命 C 的鐵劑。  
� 按照第 2 面上的指示操作。  
 
 
樣品採集之後：  
� 僅僅僅僅將測試卡片測試卡片測試卡片測試卡片放入箔封膜內。不要密封。  
� 將內有測試卡片的箔封膜放在室溫下保存。  
� 在採集完第一個糞便樣品後的 10 

天內將內有測試卡片的箔封膜以及填寫好的實驗室申請表交回實驗室。  
 

HEMA-SCREEN™II 測試卡片測試卡片測試卡片測試卡片  
使用說明使用說明使用說明使用說明﹝﹝﹝﹝第第第第 2 面面面面﹞﹞﹞﹞  

 
1. 使用原子筆在測試卡片的背面寫上您在健保卡上的全名以及您的出生日期﹝年/月/日﹞。  
2. 分別從三天的糞便中採集兩份樣品。在每個蓋片的下面有兩塊區域：區域 I 和區域 

II，用於在上面塗抹糞便樣品。  
3. 排便前在蓋片 #1 上面寫上樣品採集日期。  
4. 用水將馬桶沖洗乾淨。不要在使用馬桶清潔劑﹝如靛青漂白劑﹞的馬桶中採集樣品。  
5. 使用一個一次性使用的乾淨容器採集糞便。在糞便接觸到馬桶中的水之前採集樣品。使糞便落入採集

容器中。  
6. 開啟蓋片 #1，使用一根塗抹棒採集一小塊糞便樣品。塗抹在覆蓋區域 I 

的一塊薄塗片薄塗片薄塗片薄塗片上。使用同一根塗抹棒從糞便的其他部位採集第二個樣品。塗抹在覆蓋區域 II 
的一塊薄塗片薄塗片薄塗片薄塗片上。  
蓋上前蓋片並固定好。  

7. 將塗抹棒丟入廢物容器中。將馬桶中剩餘的糞便沖洗乾淨，然後將容器﹝用塑料保鮮膜覆蓋或包裹﹞

丟入廢物容器中。  
8. 將測試卡片放入箔封膜中，在室溫下保存至第二天。  
9. 在接下來的兩天裡使用蓋片 #2 和 #3 重複步驟 3-8。在測試卡片的相應蓋片上寫上採集日期。  
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